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Nem hangsulyozhatjuk
eléggé, mennyire sokat
jelent, ha az otthonunk
kialakitasa és berende-
zése atgondolt, praktikus
és kényelmes, a lehet6-
ségekhez képest kielégi-
ti az allanddan valtozd
igényeinket, feltolt ben-
ninket energiaval és
oromet ad a mindenna-
pokban. Sok megoldas
nem is igazan koltséges,
elég felismerni, hogy mi-
re vagyunk, min valtoz-
tatnank, merre tartunk a
privat tereinkkel kapcso-
latban. Ehhez gyUjtottlink
gondolatinditdé szempon-
tokat, inspirald otleteket.

ENTERIORFOTO: SONYA WINNER RUG STUDIO
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FOSZEREPBEN A FENY

Hangulatunk szempontjabol az egyik
legfontosabb tényezé a fény Nappal
a helyiségekbe aramlé természetes
fénynek biztositsunk szabad aram-
last, s6tétedés utan pedig az optima-
lis vilagitas jarul hozza ahhoz, hogy
a terek, azokon beltl is a kiilonbozd
funkcidk tokéletesen mikddjenek.
Ha a lakas sotétebb, vagy fokozni
szeretnénk a hatést, az ablakokkal
szemben elhelyezett tikrok idedlis
megoldast jelenthetnek. Bandalisnak
tlnik, de 1ényeges, hogy az ablakiive-
gek legyenek mindig tiszték, a fliggo-
nyok konnyedek és légiesek, a buto-
rok és a falak fehérek vagy vildgos
ténusuak. Este vagy éjjel helyi fény-
forrasokkal, példaul megfelel6en el-
helyezett asztali vagy allélampakkal
biztosithatja, hogy minden tertilet
- a konyhai munkapulttél kezdve az
irbasztalon at a flirdészobai tikorig —
megfeleléen hasznalhaté legyen.
Egy-egy pluszlampatest, csiptetds

szpot vagy egy stilusos allélampa
szinte barmikor beszerezhetd. Meg-
koénnyitheti a mindennapokat olyan
apr6 valtoztatdsokkal, mint a bosz-
szantdéan gyenge fényerdvel vilagitd
izzdk cseréje, de hatalmas kiilonbsé-
get jelenthet a hideg-meleg szinhd-
mérsékletl izzék vagy a fényerd-sza-
balyozas tudatos alkalmazasa, ezal-
tal mindig az alkalomhoz vagy
az aktualis hangulathoz igazithatd
a fény ereje. Az 6szi-téli idészakban
kilonleges fényekkel, gyertyakkal,
fényflizérekkel is sokat dobhatunk
az Osszképen.
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Fiiggékaspo
InnoConcept,

Keramiavaza
Zara Home,
5595 Ft

ENTERIORFOTO: LIME LACE

Kaspé Bloomingyville,
16 200 Ft

Vaza Ferm Living,
17 000 Ft

GOmb keramiavaza

gt
Butlers, 9990 Ft l .
-

Tiirkiz vaza
Zara Home
14 995 Ft

TREND

MINDENUNK
A TERMESZET!

A természetben mindenki Osztonosen fel-
szabadult és boldogabb, igyekezziink ebbdl
az érzésbol minél tébbet otthonra is atmen-
teni. Kézhelynek szamit, hogy a varosi em-
bereknek leginkabb az erdd, a megnyugtato
természet hidnyzik manapsag, nem vélet-
len a k6zosségi kertek, az erdei meditaciok,
a balkonkertészkedés, a beltéri dzsungelek,
a novényi motivumok térhédditédsa. Ehhez
a trendhez kapcsolédnak olyan megoldasok
és termékek, amelyek nagy része viszonylag
kénnyen beszerezheté. Akar textileken,
diszparnakon vagy tapétan is megjelenhet-
nek levelek, indék, allati vagy erdei motivu-
mok, de a novényekhez passzold stilusos
kaspok, vazak megvasarlasa sem jelent ha-
talmas beruhéazast. Az élteté zoldek akar
térelvalasztoként is funkcionadlhatnak fiig-
gbkaspdkban, vagy egy alacsonyabb padon
vagy komad tetején sorakozva is kijelolhet-
nek bizonyos terileteket.

Az anyaghasznalat is kiemelten fontos, va-
lasszon minél t&bb természetes alapanya-
got és feliiletet, kevesebb manyagot. Kertil-
jon el6térbe a rattan, a szizal, a hancs,
a bambusz és a fa, a kévek kozll a marvany
és az apritott kovekbdl eléallitott kompo-
zitanyagok. A textilek koziil példaul a pa-
mutot és a gyapjut részesitse elényben!

gNTERIORPOTO: WOODCHIP & MAGNOLIA
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ENTERIORFOTO: DIVINE SAVAGES

PRAKTIKUS TEREK

Egy jol hasznalhaté otthonban idealis
esetben nincsenek folosleges targyak,
kacatok és semmi olyan kiegészitd,
amelyet nem szeret vagy nem hasznal.
Ha legaldbb csak torekszik ennek az
idedlis allapotnak az elérésére és folya-
matos fenntartasara, akkor rengeteget
tett azért, hogy jol érezze magat privat
tereiben. Helyiségenként haladva érde-
mes atgondolni, hogy mitél szabadul-
hat meg: a foloslegessé valt targyakat
adja el vagy ajandékozza mésoknak.
El6fordulhat, hogy a lomtalanité pro-
cedura utdn az egyik helyiség egyértel-
mien fellélegzik, ugyanakkor kidertl,
hogy a lakés egy masik pontjan kevés
a taroléhely. llyenkor szerezzen be akar
fiird6szobaba vagy el6szobaba is pél-
daul egy tobbszintes zsurkocsit, vagy
szereljen fel néhany extra falipolcot,
ezek azonnal megoldjak a problémat.
A nyitott polcokon a vizualis kdosz el-
kertiléséért hasznaljon mutatés kosa-
rakat, dobozokat, ezekben targytipu-
sonként rendezze el a targyakat.
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Falfesték Dulux,
ar tipustol fuggéen

SZINRE SZIN

A szinek hangulatunkra gyakorolt
hatéasardl rengeteg tanulmany szél.
Hagyomanyosan a zold, a kék
és a foldszinek drnyalatai a tobbség
szamara megnyugtatdk, hiszen
ezek a természetben is fellelhetSk.
A mintak varidldsanak sincsenek
egyértelmd szabalyai, gondolja vé-
gig, milyen motivumok latvanya
okoz éromet: egy z6ldekben tobzo-
dé dzsungel vagy egy élénk szinek-
kel operald, geometrikus mintdkkal
nyomtatott tapéta? Az enteridr
stilusdnak alakitdsakor is vegye
figyelembe, hogy a mintédk halmo-
zasa vagy a puritdn minimalizmus
all-e kozelebb az izléséhez. Folya-
matosan valtozhat, hogy éppen mi
tetszik, ismerje fel és moddositsa
az Osszhatast akar aprd lépések-
ben, egy-egy szines targgyal vagy
parnaval.

ENTERIORFOTO: DEZEEN



TREND

MUVESZI HANGSULYOK Vaza H&M Home,

14000 Ft

Privat tereinket kiilonlegessé tehetjik olyan érté-
kes vagy kevésbé értékes muvészeti alkotasokkal,
amelyekre jolesik ranézni. Valaszthat antik fest-
meényt, iparmivészeti targyat, kortars alkotast vagy
egy kozonségesebb, bohokas, artisztikus dizajn-
darabot, mindenképp egyediséget vihet az enteriér-
be. Tipikusan olyan kiegészitékrél van szo6, amelye-
ket nem muszaj azonnal és egyszerre megvasarol-
ni, fokozatosan is begyljtheti a kincseket akar
galériakbol, akar a mivészektdl kdzvetlentl, bolha-
piacokon vagy utazasok alkalmaval. A mialkota- :
sokra befektetésként is tekinthet, illetve amennyi-

ben kortérs alkotoktol vasarol, a vizualis élményen

tal a mivészek tdmogatésa is felemeld érzés lehet.

Parna gyarté: Designers
Guild, forgalmazo:
Hephaistos, 49 000 Ft

Gyertyatarto
Ferm Living,
24000 Ft

ENTERIORFOTO: ANNIE SLOAN

Parna gyarto: Designers
Guild, forgalmazo:
Hephaistos, 56 000 Ft

PRIVAT PONTOK

Hozzéaszoktunk mar ahhoz a kortilményhez, hogy az
otthonok egy idében tobb funkci6 betdltéséért felelnek:
egyre gyakrabban, egyre tobben hasznaljak a kiilonbo-
z6 helyiségeket. Mentalis épségének megbrzése érde-
kében elengedhetetlen, hogy taldljon olyan pontokat,
szobakat vagy sarkokat, ahol kikapcsolédhat, feltoltéd-
het vagy zavartalanul dolgozhat.

Térelvalasztd polccal, novényekkel, textillel is kijeldl-
het térrészeket, szeparalhat privat zénakat. Kisebb la-
kasok, helyiségek berendezésekor még fontosabb a tu-
datos tervezés, az ergondémiai szempontok figyelembe-
vétele: akar tarolasrél, butorok elrendezésérél vagy
a vilagitas megtervezésérél van sz6. Ha limitalt hely all
rendelkezésre, el6térbe kerlilnek a kreativ, multifunk-
ciés megoldasok: a tobbféleképpen vardlhat6 kanapé,
az igény szerint toldhaté asztal, vagy az okos uldke,
amelyik alkalmanként plusziiléhelyként, méskor lera-

koasztalként hasznalhato. '
q(mﬁllr A

Bambuszparavan
Butlers, 79 900 Ft

ENTERIORFOTO: RAW HOME INTERIOR

Térelvalaszté polc Housecosy,
ar kiosztastol fliggéen enterier 51



A tradiciondlis térrendezési filozéfidk szinte
minden irdnyzata és a mai kutatdsok is alata-
masztjak, hogy a nem megfelel6 térrendezés
bosszusagot, negativ energiat eredményez. Min-
den helyiség esetén fontosak az aranyok, a har-
moénia, a szoba méreteihez viszonyitott butor-
mennyiség, a kdzlekedési utvonalak biztositasa,
illetve hogy minden funkciét zavartalanul tud-
junk hasznéalni: alap, hogy a lakasban ne {itkoz-
ziink bele semmibe, vagy hogy a szekrényajtét
gond nélkil ki tudjuk nyitni. A m@kodésen tul
a szemnek is fontosak a 1éptékek, bizonyos eset-
ben a kellemesen megnyugtatd szimmetria vagy
az aranymetszés szabdlya. Mindezek mellett
tény, hogy a lekerekitett formék oldjék a fesziilt-
séget, baratsadgosak. Legyen sz6 egy kerek puffrél
vagy egy ives agyvégrél, a dohanyzdasztal leke-
rekitett sarkairél vagy egy godmb alaku buraval
rendelkezd lamparél. Puha textilekkel, parnak-
kal is lagyithatjuk az dsszképet.

ENTERIORFOTO: BENJAMIN MOORE

TAVOLI VILAGOK

Nem mindenki vonzdédik a régi tar Varga Gyula-linémetszet
gyakhoz, béar azt fontos tigztdzni, hogy Forma Boutique, 18 000 Ft
az antik vagy vintage targyak szeretete
nem jelenti automatikusan azt, hogy
oncéluan vesszik koérbe magunkat
avitt darabokkal, és ezek portalanitasa
tolti ki minden idénket.

Inkabb arrdél van szé, hogy gondoljuk
végig, akad-e egy-két csaladi eredetl
vagy mashonnan szarmazé emlék,
festmény, fotd, régi butordarab, disz-
targy vagy mas kiegészitd, amelynek
latvanya pozitiv asszociacidkat jelent,
szép emlékeket idéz. Az Uj kiegészitdk-
kel valé vegyitéséhez hatdrozzuk meg
elére a stiluskoncepciét, azaz hogy mi-
lyen ardnyban szeretnénk haszndalni
ezeket a kildnleges hangsulyokat,
mennyire legyen eklektikus az 6sszha-
tas. Nem feltétleniil a multhoz k&téds,
hanem ink4bb més vildgok felé tekinté
nosztalgiat, elvagyédast gyakran érez-
het az ember, jolesd boldogsaggal tolt-
heti el, ha tavoli tdjakra, utazdsokra
gondol, ezaltal elkalandozhat a min-
dennapokbdl. Ide tartozhat a vidéki
életformahoz, az egyszer(ibb, &szin-
tébb 1étmadd igéretéhez kapcsol6do al-
modozas is: a falon egy csendéletet
vagy egy balatoni tajat abrazold fest-
mény, egy vilagutazas vagy a tengerek
mélységének hangulatat idéz6 parna,
és maris elutazhatunk képzeletben.

Parna gyarto: Designers Guild,
forgalmazé: Hephaistos, 58 000 Ft

Bonbonier
Artkraft,
6150Ft
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OTCSILLAGOS LUXUS

)

~J

ENTERIORFOTO: SOFA.COM

A minden érzékre hat6 kényeztetés mar egészen apro

valtoztatasokkal is a miénk lehet!

A vizudlis ingerként haté szineken kivil varidlja a k-

16nboz6 taktilis felilleteket is: a sippedds fotelt puha ; = - o
takaréval tetézheti, a kanapé parnéiis lehetnek vegye- i
sek: selymes, sz6rds vagy barsonyos, a 1ényeg, hogy tu-

datositsa magaban, mi az, amit igazan szeret. Az illa-

tokrdl se feledkezzen meg, egy elegédns hotelben érez-

heti magat kifinomult illatok segitségével, a kiilonb6z6

erdei vagy viragillatok nyugtat6 hatasuak: hasznalhat

diffazort, illéolajokat, permeteket, gyertyakat.
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